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RESUMEN

El 1 de julio de 1921 se edité en Matanzas por vez primera La Revista Mensual de
Medicina y Cirugia ( MEDICA ) que se insertd en la prensa médica cubana con muy
buena  acogida por cientificos y profesionales de la medicina.
A través de estos 80 afios de existencia ha recogido los principales articulos y
observaciones clinicas de eminentes médicos matanceros y de distintas partes del
mundo.

Guarda en sus paginas trabajos cientificos, actualizaciones terapéuticas, cartas,
caricaturas, editoriales especiales, fotos, cuentos, homenajes a personalidades e
instituciones y toda una historia de eventos médicos que han tenido lugar en la
Atenas de Cuba, haciéndola sitio de referencia de historiadores y galenos en cada
edicidn.

Nuestro interés es hacer un recorrido por la revista desde su nacimiento y
reafirmarla como una de las publicaciones médicas cubanas mas antiguas que aun
existen, motivacion suficiente para que profesores, técnicos y estudiantes de la
salud publiquen en sus paginas, verdadero monumento de historia vy
profesionalidad.

DESCRIPTORES(DeCS) :

PUBLICACIONES PERIODICAS/ historia
PUBLICACIONES PERIODICAS/ utilizacion
BIBLIOGRAFIA DE MEDICINA

HISTORIA DE LA MEDICINA

CUBA

INTRODUCCION

El primer impreso cubano del que tenemos conocimiento data del 1723 y esta
precisamente relacionado con la medicina: “Tarifa general de precios de
medicinas”. Casi 60 afios después aparecid el primer periodico del pais: “Gazeta de
la Havana ” (1782), pero en Matanzas no es hasta 1813 en que llega la imprenta
con el “Diario de Matanzas”. (1)

La primera revista de Medicina publicada en Cuba fue Repertorio Médico Habanero
fundada por el Dr. Nicolds J. Gutiérrez Herndndez en 1840. En 1864 surgié el
primer niumero de la mas destacada e importante publicacidon relacionada con las
Ciencias Médicas y que se mantuvo por casi 100 afos: “Anales de la Real Academia
de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana ". (2)
En la época de la Republica aparecieron varias revistas nacionales de caracter
cientifico. En el 1900, la “Revista de Medicina Tropical”, Unica de su tipo en toda
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América y la “Revista de la Asociacién Médico-Farmacéutica de la Isla de Cuba”. En
1902 surgié la “Revista Médica Cubana” con una salida bimensual y siguid
editandose “Crdnicas Médico-Quirlrgicas de La Habana ” cuyo primer numero se
habia presentado en 1875. En Matanzas entre 1892-1893 aparecio en Cardenas el
“Boletin Clinico” dirigido por Alejandro Méndez Acevol, primera publicacién periddica
especializada en medicina de la provincia. (3)

El 1 de julio de 1921 se edité por vez primera la “Revista Mensual de Medicina y
Cirugia” matancera (MEDICA), monumental publicacion periddica que constituyd el
principal exponente del desarrollo médico en nuestra provincia en el siglo pasado.
MEDICA ha tenido cuatro periodos de publicacion: de 1921-1930, de 1942-1954, de
1984-1990 y desde 1997 hasta la actualidad en que existe en formato electrénico a
través de la “Revista Médica Electronica”.

Hemos revisado cada uno de los 36 volumenes que ha tenido desde su fundacién.
En su primera etapa tenia una frecuencia mensual y se editaron 10 volumenes con
12 numeros cada afio. Después se comenzd a editar cada dos meses y volvio a
empezar por el Volumen (Vol.) 1 de 1942. En 1984 siguié como Vol. 14 y en su
ultima etapa continu6 como Vol. 19 , siendo el del 2004 el Vol. 26. (4-7)
En todos estos afios hemos encontrado en MEDICA una escuela para los jovenes
galenos de nuestra ciudad. La redaccidn, la profundidad de los trabajos, la anécdota
necesaria, los articulos sobre relevantes personalidades, las convocatorias para
concursos, premios, congresos, las muestras de humor y vifietas satiricas, las
caricaturas, entre otras secciones, nos enorgullecen de nuestros maestros y nos
retan en este afan de demostrar que el conocimiento de la historia local es un
punto de partida para engrandecer nuestra cultura general.
Esperamos que nuestro trabajo motive a los profesionales de las Salud a buscar
esta revista matancera, fuente fiel y segura para publicar sus articulos cientificos.

DESARROLLO

La historia de la “Revista Mensual de Medicina y Cirugia” , que fue su primer
nombre, nos impresiona. Comenzo mucho antes de nacer la primera edicién en
1921, cuando un grupo de sus fundadores realizaron un primer intento de agrupar
articulos cientificos cuando apenas sonaban con hacerse médicos, la “Revista de la
Asociacion de Estudiantes de Medicina” .(8,9)

Esta publicacion dirigida por el Dr. Mario Emilio Dihigo y Llanos (1895-1978)
(Anexo 1) aparecio cuando éste cursaba la carrera de Medicina alla por el afio
1916. Se editdé mensualmente y su duodécimo numero se convirtid en una
extraordinaria publicacion médica de 150 paginas con numerosas caricaturas,
fotografias y satiras, tal y como después aparecieron en MEDICA,
fundamentalmente o en sus dos primeros periodos.
El primer nimero de MEDICA aparecio el 1 de julio de 1921 con Mario E. Dihigo de
director, el Dr. Oscar Forest y Diaz de subdirector y Manuel de J. Ponte como jefe
de redacciéon. En proximos numeros su Consejo Editorial cambié quedando entonces
Dihigo y Forest como directores, Manuel de ]J. Ponte se mantuvo al frente de la
redaccion, Gustavo Loredo pasdé a ser administrador y el Comité de Redaccion
quedo integrado entre otros por los Dres. Julio Ortiz Coffygni, Florencio de La
Portilla , Antonio Font Ti6, Filomeno Rodriguez Acosta, Pascual Gispert, Luis A.
Cuni, Armando Estorino y Carlos Trelles (Anexo 2).
Siempre nos ha parecido hermosa la introduccién que Dihigo hizo a la revista con el
articulo “Profesion de Fe” aparecido en la primera pagina del Volumen 1, Namero 1
(Anexo 3) y que ha servido de bandera a todas las ediciones de MEDICA posteriores
a su primer periodo.
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Dihigo dejo expuesto de una forma sencilla el objetivo de la revista y la certeza de
que su aparicion contribuiria a estrechar las relaciones humanas y profesionales
entre los médicos de la ciudad, y cito:

“ /.../ MEDICA no es nuestra, es vuestra, sus paginas se abren a toda causa noble,
se sentird mas honrada cuanto mayor sea el nUmero de sus colaboradores /.../.
/.../ Guia sus pasos por la senda del companerismo, convencida de que no siempre
son los peores enemigos los de una misma profesion. Aspira a que las relaciones
entre los médicos sean mas que pura etiqueta y pretende servir de pretexto para
gue una mayor y mas amplia inteligencia exista entre todos /.../ “.(4)
Su sede de redaccion y administracion estaba en Milanés 19 y los precios para la
suscripcion anual en toda la republica eran de $ 3.00 y en el extranjero de $ 4.00.
Desde 1921-1930 se public6é mensualmente, resaltando en esta primera etapa la
calidad de sus trabajos cientificos, los anuncios y las caricaturas tan ilustrativas y
humoristicas del Dr. Oscar Forest (“*Oskar”). En general aparecieron 216 trabajos
cientificos, 284 anuncios,119 articulos sobre personalidades,cuatro articulos sobre
concursos y premios, 14 anécdotas y 94 caricaturas hasta 1926, segln supimos por
un excelente Indice que sobre la misma se hizo en nuestra provincia en 1987. (3)
Tuvimos la posibilidad de revisar los restante nimeros hasta 1930 en el Museo de
Historia de las Ciencias “Carlos J. Finlay” y en estos ultimos afios de su primer
periodo sufrié cambios sustanciales en su Consejo Editorial.
En el Vol. 8 NUmero 5 de 1928 aparecié como Unico Director el Dr. Oscar Forest,
quien habia acompafado a Dihigo en la direccién y fundacién de la revista desde
1921.

En el articulo “Del nuevo Director” de este mismo nimero, Forest aclaré que Dihigo
se sentia inconforme por la falta de colaboracion de los médicos matanceros con la
revista y le habia planteado su irrevocable decision de renunciar a la direccion de la
misma, pues consideraba que MEDICA no era digha de seguir viviendo en ese
estado de “astenia intelectual” e incluso abogaba por su clausura definitiva.
Forest decidid continuar con su suefio de estudiante de mantener viva la revista y
contd con el apoyo del Dr. Manuel de J. Ponte que siguié de Jefe de Redaccion y
ahora también como administrador.

En el Vol. 9 Nimero 1 de 1929 aparecio como co-director el Dr. Filomeno Rodriguez
Acosta, el Dr. Manuel de J. Ponte continué como Jefe de Redaccién y el Dr. A. Soler
Prats paso6 a ser el Administrador.

El Dr. Rodriguez Acosta se mantuvo hasta el Vol. 10 Niumero 9, terminando el Dr.
Forest los Ultimos nimeros de 1930. En estos Ultimos cuatro afios se publicaron
351 anuncios, 52 trabajos cientificos, 28 informaciones generales, 11 caricaturas, 9
avisos y 7cuentos.

Su segundo periodo se inici6 en el afio 1942 (Anexo 4) y después de 12 afios de
suefio la revista desperté como “Organo Oficial de la Sociedad de Medicina y
Cirugia”, teniendo como jefe de redaccion al Dr. Oscar Forest, administrador al Dr.
Manuel de J. Ponte y en el Comité de Redaccién: Guillermo Caballero, Lorenzo Haza
Grasso, Juan Flor Jorganes y Mario E. Dihigo.

Ahora radicaba en Milanés 81 con un precio de suscripcion anual de $5.00 y una
frecuencia bimestral.

El primer nUmero de este segundo periodo de publicacién se decidié fuera el Vol. 1
y en sus paginas 2 y 3 aparece la alocuciéon que Dihigo hizo como Presidente de la
Sociedad de Medicina y Cirugia el 11 de mayo de 1941 en la sesién inaugural de la
misma.

En esta fase se publicaron 208 trabajos cientificos, 1011 anuncios,9 articulos sobre
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concursos y premios, 9 sobre congresos,14 anécdotas y 22 caricaturas. (3,5)
En 1954 después de salir los seis nUmeros del afio, dejé de publicarse y permanecio
en silencio durante 30 afios sin saberse la causa de tan largo periodo de
interrupcion.

En 1984 reaparecio con el Vol.14, como expresion de continuidad de la revista,
pero ahora como “Organo Oficial de Consejo de Sociedades Cientificas”. Tenia una
frecuencia bimestral y se editaban mas de 1800 ejemplares (Anexo 5). Su director
era el Dr. Armando Gonzalez Capote, subdirectores: Alejo Sagols Rubifios y Rubén
Martinez Pichardo, el administrador Dr. Manuel de Bien Fernandez y el Consejo de
Redaccién estaba encabezado por las Dras. Silvia Garcia Garcia y Teresa Rosado
Lima.

La redaccion y direccién de la revista estaba en Rio No 21, entre Jovellanos Y
Matanzas, sede del Centro Provincial de Informacion de Ciencias Médicas.
En 1985 y 1986 no se publicé por dificultades de impresidon y el primer nimero de
1987 salié como el Vol.. 15 No 1, ya con un Nimero Normalizado Internacional de
Publicaciones Seriadas (International Serial Standard Number - ISSN - ), el 0864-
0890, que le permitié ofrecer proteccidn juridica al autor y al editor, ademas de
entrar en la red nacional e internacional. En este periodo aparece una nueva
seccién “Cultura y Medicina”, con temas relacionados con la historia médica local y
universal (Anexo 6).

El Dr. Ariel Nodarse Tapanes era su nuevo director, Dr. Rubén Martinez Pichardo,
subdirector y la Dra. Amada Abad Marrero la Jefa de Redaccion. EI Comité de
Redaccién quedd integrado por los Dres. Miguel Urbizo Cafién, Pedro Rodriguez
Dominguez, Ubaldo Llanes Lorenzo, Alberto Rionda Sanchez y Ramoén Madrigal
Lomba. La secretaria, Mayra Enriquez Valdés y la traductora: Migdalia Benito
Miralles, que se ha mantenido hasta la actualidad.

Este Comité se fue enriqueciendo por médicos matanceros de reconocido prestigio
gue intentaron mantener viva la revista hasta la llegada del llamado Periodo
Especial en nuestro pais, dejando de publicarse la revista después de los dos
primeros nimeros de 1990.

En este periodo se publicaron 227 articulos cientificos, nueve trabajos de historia en
la seccion de “Medicina y Cultura”, dos presentaciones de casos y cuatro cartas al
editor.

Sobre este periodo de la revista existe un trabajo realizado por compafieros del
Centro Provincial de Informacién de Ciencias Médica,s, donde se resumen los
principales trabajos e instituciones que publicaron en MEDICA, en su tercer periodo
de vida.

En diciembre de 1997 comenzd a editarse en formato electrénico con el Vol. 19. No.
1(Anexo 7). Su direccién estaba a cargo de la Dra. Esther Baez Pérez, decana de la
Facultad de Ciencias Médicas; Director Ejecutivo Dr. Santiago Almeida Campos;
Director Cientifico Dr. Arturo Vidal Tallet; Presidente Comité de Redaccion Lic. Sonia
Fuentes Garcia; e Informatica y Computacion Lic. Gabriel Cabrera Rodriguez. Era
editada cada tres meses por la Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas y
comenzd a publicar en formato electrénico: articulos originales y de revision
relacionados con temas de la salud, notas breves y cartas al editor, textos en
espanol, indices, resimenes en inglés, asi como programas de desarrollo de la
especialidad médica y actualizacion diagndstica y terapéutica.
En el afo 1998 pasd a ser su Director General el nuevo decano de la Facultad de
Ciencias Médicas, Lic. Cristébal Mesa Simpson; el Director Ejecutivo Dr. Santiago
Almeida Campos; Director Cientifico Dr. Arturo Vidal Tallet; y en el Comité de
Redaccién Lic. Sonia Fuentes Garcia, Lic. Gabriel Cabrera Rodriguez y el Lic.
Hendrik Toboso Lépez. Su presentacién comenz6 a cambiar, haciéndose cada vez
mas hermosa (Anexo 8). Este ano, ademas de los cuatro nimeros ordinarios, se
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publicd un suplemento especial relacionado con el Taller Provincial “15 afios de
presente y futuro de la medicina familiar”.

La Revista se comenz6 a registrar en el Catalogo Colectivo de Publicaciones
Seriadas Cubanas, editado por el Instituto Cubano del Libro y se divulgd su
contenido a todos los Centros de Informacién del pais.

En 1999, ademas de los cuatro volimenes del afio, se editaron cuatro suplementos
especiales relacionados con la V Jornada Centro Occidente “En los umbrales del
2000” , otro numero especial por los “15 afios de historia y futuro de la medicina
familiar cubana”, por la VI Jornada Cientifica Provincial de Medicina Familiar y por la
Jornada  Territorlal de Salud Reproductiva y Planificacion  Familiar.
En el 2001 y 2002 también editaron dos volumenes especiales, el primero sobre
Ventilacion Mecanica y el segundo de Emergencia Médica.
En el Vol. 25 No. 4 del 2003 volvié a cambiar su Consejo Editorial y a tener una
frecuencia bimestral, divulgandose a través de un sitio web. Reaparecié ademas la
Seccién “Medicina y Cultura” y le fue cambiado el ISSN, siendo ahora el 1684-1824.
Su Consejo Editorial quedd formado por el Dr. José Fernandez Morin como Director
General, la Lic. Sonia Fuentes Garcia en el Comité de Redaccién y Migdalia Benito
Miralles siguio al frente del Servicio de Traduccion.
En esta ultima etapa en que reaparece para quedarse se han publicado, hasta el
2003, 278 articulos cientificos, 3 Notas Breves,10 presentaciones de casos y 7
Suplementos Especiales.

Confiamos en que su Comité Editorial y nosotros mismos seamos capaces de
mantenerla viva, como digno homenaje a sus fundadores y como fiel reflejo del
acontecer de las Ciencias Médicas Matanceras en todos los tiempos.

CONCLUSIONES

El acontecer de las Ciencias Médicas en nuestra provincia ha tenido un fiel
representante: MEDICA. Primero, desde 1921-1930 fue llamada “Revista Mensual
de Medicina y Cirugia”, al reaparecer en 1942 lo hace como “Organo Oficial de la
Sociedad de Medicina y Cirugia” y después en 1984 como “Organo Oficial del
Consejo de Sociedades Cientificas”.

Desde 1997 aparece en formato electronico y actualmente es divulgada a través de
un sitio web, volviendo a tener una frecuencia bimestral y siendo registrada en el
Catalogo Colectivo de Publicaciones Seriadas Cubanas.
Después de tantos afios de fundada, aln nos sentimos atrapados por sus primeras
ediciones, donde no falta la caricatura o la muestra de humor inteligente.
En la ultimas ediciones podemos encontrar la informacion cientifica actualizada, el
acontecer médico local, convocatorias, notas breves, asi como suplementos
relacionados con importantes actividades cientificas realizadas en la provincia.
En general se han publicado 36 volimenes hasta el 2003, incluyendo los 10 de su
primer periodo. Ha tenido una frecuencia de publicacion variable. De 1921-1930 se
editaron 12 nimeros cada afio para un total de 120 nimeros. Entre 1942-1954, 13
volimenes con seis numeros anuales, que al final representan 78 numeros.
Entre 1984 y 1990 en que se continué con el volumen 14 y termind en el volumen
18 se publicaron 26 niumeros mas y en su Ultima etapa lleva 34 niumeros, porque al
principio su salida fue trimestral, pero desde el 2003 es bimestral y ademas se han
realizado siete suplementos especiales.

Existen entonces 258 niumeros y 36 volimenes, cifra que la coloca entre una de las
revistas mas antiguas que aun existe, aunque es superada por la Revista Cubana
de Pediatria que acumula 76 volimenes y que se ha mantenido
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ininterrumpidamente desde 1929 en que surgi® como Boletin de la Sociedad
Cubana de Pediatria.

En MEDICA prevalece el deseo de representar la historia local, guardando entre sus
paginas el pensamiento de miles de profesionales matanceros, que desde 1921
defienden una manera de hacer ciencia desde su tierra natal.
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DR, MAarRIO E. DIHIGO .
Prestigioso Médico Matancero. Especialista en Vias

Urinarias, Sifilis y electricidad médica. Radilogo de la Clini-
ca “Dr. Tamargo”, Catedritico de la Escuela Normal de
Matanzas, Director cientifico de la fébrica Armour, miembro
del Colegio Médico de esta Ciudad, Director de la Revista
<Médica»Presidente del Club Rotario, Miembro del Colegio de
Radiologos de W.descubridor del procedimientd més moderno
para el diagnéstico radiogrifico de las colitis y amebas
enguistadas y...... ‘“Ecuanime”
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Anexo 2. Caratula de la primera etapa de MEDICA (1921-1930).

it ol
Dr. Oscar Fores
Qrunno de Ia Golouh 8:_
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Anexo 3. Articulo del Dr. Dihigo “Profesién de fe”. MEDICA Vol. 1 Nol Pag:1.

BIBLIOTECA
Vol I Matanzas 1° de .ﬁ:ﬁ:ﬁf I;M?-E-L MONmm. 1
<3 et = — —
5 'R?‘{‘}TA MEl‘:ljUAL.-bE-C')ED]CIyA:, CIRUGIA.

Sohnt-d- la Franquicia Postal para su inscripcidn, como correspondencia de Segunda
tlase ¥ en la Asociacién de la Prensa Médica de Cuba.

gy PROFESION' DE"'FE’

" Todo ol que publica un libro, edita un periédico o abre un
c'inom.u,tégrafo, cree mas o menos sinceramente, que su obra ha ve-
nido a llenar un vacio. No vemos, pues, cl inconveniente para que
pensemos v digamos que nuestra Revista era algo deseado que no
ientamos y cuya realizacién vicue a representar la cristalizacién
de nuestros esfucrzos y la matericlizacién de nuestros ideales.

“MEDICA’’ no cs nuestra, es vuestra, sus paginas se ahren
2 toda causa noble, se sentird méas honrada cuanto mayor sea el
niumero de sus colaboradores, solicita y desea sinceramento el apo-
yo de todos los compaiieros de prefesién y muy especialmente de
, los que comparten la labor con nosotros en csta ciudad o estdn in-
' iiinamente relacionados por trabajar en-esta provincia.

Guia sus pasos por la senda del compainerismo, convencida
- de que no siempre son los peoros cnemigos los do una; misma profe
<ién. Aspira a que las relaciones entre los médicos scan mas que
pura etiqueta gapretende servir d« pretexto para que una mayor y
méis amplia i igencia exista entre todos.

Saluda ¥ sus colegas de ]a prensa médica, come podrm ha-
cerlo una hermana menor a otras mayores, sin gran experiencia,
pero con una purcza de sentimiento y de intcneién que anida con
frecucncia ¢n las almas jévenes.

Si la Revista es loida con interés y acogida con afecto, por
nuestros compaifieros, scran recompensados con creces los trabajos,
.sacrificios y afanes que nuestra labor tracrd aparejados.

>
P
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Anexo 4. Caratula de la segunda etapa de MEDICA (1942-1954).

Ano 1 —— numero 1 — - ENERO - FEBRERO 19842
Sohcitadala franguic i postal v lainseeipci® comon oprespontenesy de 200 clas

en i Administracion de Carreos de Natanzas

PUBLICACION EIMENSUAL
v 4

Organo Oficial de la
Sociedad de Medicina y Cirugia
de
Matanzas

f
Dr. OSCAR FOREST

Jete de Redaccion

Dr. MANUEL DE J. PONTE

Administrador

Comité de Redaccion
Dr. GUILLERMO CABALLERO
Dr. LORENZO HAZA GRASSO
Dr. JUAN FLOR JORGANES

Dr. MARIO E. DIHIGO
- -

Direccién: Milanés 81 Suscripcion Anual $5.00
Matanzas, Cuba
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Anexo 5. Consejo Editorial de MEDICA en su tercera etapa de 1984 -1990.

REVISTA MEDICA

ORGANO OFICIAL DEL CONSEJO DE SOCIEDADES
CIENTIFICAS DE LA PROVINCIA DE MATANZAS

DIRECTOR
Dr.-Armando N. Gonzdlez Capote

Subdirectores
Dr. Alejo L. Sagéis Rubifos
Dr. Rubén Martinez Pichardo

Administrador
Dr. Manuel de Bien Fernandez

Composicidn y emplane
Dra. Celina Hernandez del Sol

Consejo de Redaccidn
Dra. Silvia Garcia Garcia
Dra. Teresa Rosado Lima

publicacidén bimestral, esta edicidn consta de

1800 ejemplares. Editada en la Imprenta off-set

"AUGUSTO COTTO" de la Cciudad de Matanzas.

Direccidn y Redaccidn: Rio #271, Matanzas, Cuba
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Anexo 6. Caratula de MEDICA en su tercera etapa (1984 -1990)

ISSN 0864-0882

MEDIIE A

ORGANO OFICIAL DEL CONSEJO
DE SOCIEDADES CIENTIFICAS
MATANZAS

VOLUMEN 15 No 2 MARZO-ABRIL 1987
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Anexo 7. MEDICA en formato electrénico en su primer nimero de la Gltima etapa.
REVISTA MEDICA ELECTRONICA DE MATANZAS

VOL. 19 No. 1 Oct-Nov-Dic/1997.

Directora General: Dra. Esther Baez Pérez.

Director Ejecutivo: Dr. Santiago Almeida Campos.

Director Cientifico: Dr. Arturo Vidal Tallet.

Presidente Comité de Redaccion: Lic. Sonia Fuentes Garcia.
Informatica y Computacion: Lic. Gabriel Cabrera Rodriguez.
SUMARIO

EDITORIAL

TRABAJOS ORIGINALES PRESENTACION DE CASOS
NOTICIAS

Anexo 8. Nuevo Logotipo de MEDICA.

REVISTA MEDICA ELECTRONICA

VOL: 21. No: 4 Octubre/Noviembre/Diciembre 1999
Director General: Lic. Cristobal Mesa Simpson.

Director Ejecutivo : Dr. Santiago Almeida Campos.
Director Cientifico : Dr. Arturo Vidal Tallet.

Comité de Redaccion : Lic. Sonia Fuentes Garcia.
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TRABAJOS DE REVISION .

(16) MEDICA magazine: notes for its history.
SUMMARY

The Monthly Magazine of Medicine and Surgery (MEDICA) was published for the
first time in Matanzas, on July 1 st , 1921 and entered the world of Cuban medical
press with a very good acceptation of medical scientist and professionals. During
these 80 years of existence, it has gathered the main articles and clinical
observations of eminent doctors from Matanzas and from different parts of the
world. It keeps in its pages scientist works, therapeutic updating, letters,
caricatures, special editorials, pictures, short stories, personalities and institutions
homage and a history of medical events that have taken place in Matanzas ,
making each edition a reference place for historian and doctors. Our interest is
making a review of the magazine since its birth and draw attention to it as one of
the oldest Cuban medical publications still circulating. It should be enough
motivation for health professors, technicians and students to make known their
works in its pages, a truly monument of history and professionalism.
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