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Estimada directora:

La década del 80 en Cuba, constituyé una etapa de despegue para el desarrollo
cientifico tecnoldgico se crearon importantes centros de investigacion como el Centro
de Inmunologia Molecular, institucidon biotecnolégica dedicada a la investigacion basica,
desarrollo y fabricacion de productos novedosos para enfermedades autoinmune. Entre
los que se encuentra el CIMAvax-EGF® vacuna terapéutica con registro sanitario en
Cuba, Peru y Paraguay, desde el 2008. Indicada a pacientes portadores de cancer de
pulmoén; de células no pequefias, en estadios avanzados (I111b/1V).®

El primer ensayo clinico (EC) fase IV en la Atencién Primaria de Salud (APS), se
registra del 2009 al 2015. La provincia de Matanzas incluyé 106 pacientes en cinco
policlinicos. Tres en el municipio cabecera; en los policlinicos “Samuel Fernandez”,
“Carlos Verdugo” y “José Luis Dubrot”. Dos en los municipios periféricos, Jagiey
Grande en el “7 de Diciembre” y Colén, en el “Carlos J. Finlay”.®

La pertinencia de estos resultados permitid la estrategia del Ministerio de Salud
Cubano para otro EC. Comenzd6 en noviembre del 2015 con criterios de inclusion hasta
la actualidad, en igual grupo de pacientes, localizacién y producto de investigacion con
la vacuna antes mencionada. Se concibié para 23 hospitales y 168 policlinicos con una
cobertura de un policlinico por cada municipio del pais. Oportunidad que facilité la
potenciacidn entre la biotecnologia y la APS, apreciar los beneficios reportados en la
satisfaccion del paciente y logré sustentar los costos de esta alternativa terapéutica.

El territorio matancero brinda el servicio de EC en los 13 municipios, con el equipo de
investigacion formado por un médico como investigador responsable, un psicélogo, un
farmacéutico y una enfermera.®®

La atencidon del personal de Enfermeria en los EC es un tema poco descrito en la
literatura. Algunos autores plantean la necesidad de contribuir a la calidad profesional
de estos trabajadores que se desempefian en el area asistencial, en correspondencia
con los pilares de la educacion del siglo XXI, donde el “cuidado enfermero” se domine
no sélo en el saber, ademas de, el saber hacer y saber ser; al convivir con los demas
jugando un papel importante en el proceso de asistencia médica.®

Como respuesta a esta problematica se identifica como problema cientifico: ¢cémo
mejorar la actuacion del personal de Enfermeria en los EC con cancer de pulmén desde
la APS en Matanzas? y como respuesta se disefié un modelo para el modo de actuacion
del personal de Enfermeria en la APS con ensayos clinicos.

La sistematizacion del tema permite que se sustenten las teorias y modelos
conceptuales de la profesidon, con proposiciones fundamentadas en grandes corrientes
filos6ficas que definen los conceptos del modelo. Plantean cémo se relacionan estos
entre si y cOmo deben establecerse las relaciones entre el personal de Enfermeria y la
persona que se cuida. Describe las etapas del método cientifico (Proceso de Atencion
de Enfermeria - PAE) que traduce a la seguridad en los EC de Oncologia al lograr
calidad de vida y una mayor supervivencia en la retencion del paciente incluido en el
estudio.*°*?

En la profesion existen diversos modelos, elaborados por diferentes autoras los cuales
son Utiles para desarrollar la labor diaria. Los modelos méas seguidos quizas porque son
los més conocidos y extendidos son los de Virginia Henderson, Dorothea Orem, Martha



E. Rogers y Sor Callista Roy; esta ultima con el modelo de adaptacion, visto desde el
paciente incluido y desde el personal de Enfermeria con el modo de actuacién en los
EC.

Los resultados positivos reportados en este estudio, responden a una capacitacion
ofrecida a través de posgrados y talleres al personal de Enfermeria. Se desarroll6 en
los 13 policlinicos y 53 consultorios del Médico y Enfermera de la Familia que incluyen
a los pacientes del EC. Los programas de entrenamiento dirigidos a la mejora del
actuar profesional en las intervenciones de Enfermeria, demuestran un gran potencial
en la solucibn de problemas. Los pacientes expresan sentirse satisfechos al recibir
estos cuidados con la calidad requerida, con la metodologia adecuada y con ética
profesional. Todo ello, se manifiesta a través de una relacién personal y permanente
que identifica sus necesidades y aspiraciones fisicas, psicolégicas y sociales con una
observacion constante de los logros obtenidos. 3%
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