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RESUMEN

El incremento de las especializaciones en todas las ramas de las Ciencias de la
Salud, la colaboraciéon internacional, y el desarrollo de las investigaciones socio
médicas, entre otros, supone el empleo cada vez mas riguroso de los
procedimientos cientificos de la investigaciobn en las Ciencias de la Salud.
Se confecciond un sitio Web, utilizando fundamentalmente los siguientes sistemas:
Dream Weaver y Photo Show; a partir de una pagina principal se crearon
hipervinculos a otras dos paginas principales: Pregrado y Postgrado, la primera
recoge los diferentes contenidos que permitird el desarrollo con calidad de los
contenidos contemplados en el Programa de Formaciéon de los profesionales de la
Salud y la segunda con vinculos a objetivos y orientaciones a los programas
cientificos técnicos, movilizacion de recursos, elevacion de capacidades y proceso
de categorizacion cientifica. En la comprobacion del mismo se evidencié que se
logra una mayor solidez y durabilidad de los conocimientos relativos a Metodologia
de la Investigacion.
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INTRODUCCION

Segun el Diccionario Filosofico, “La Ciencia es la esfera de la actividad investigadora
dirigida a la adquisicion de nuevos conocimientos sobre la naturaleza, la sociedad y
el pensamiento, que incluye todas las condiciones y elementos necesarios para ello:
los cientificos con sus conocimientos, capacidades, calificacién y experiencia, con la
division y la cooperacion del trabajo cientifico, las instituciones cientificas, equipos
de experimentacion y laboratorio, métodos de trabajo de investigacion cientifica,
aparato conceptual y categorial, sistema de informacién cientifica, asi como toda la
suma de los conocimientos existentes que constituyen la premisa, el medio o el
resultado de la produccion cientifica”. (1)

El impetuoso desarrollo de las ciencias y su integracion ha permitido el empleo en
las investigaciones médicas de los mas modernos instrumentos de recoleccion de
datos y de observacion, como el laser, los microchips, el escaneo ocular, la
resonancia magnética; asi como también de métodos de investigacion que aun
cuando son conocidos como la simulaciéon y la modelacién, no se empleaban con la
frecuencia, cantidad de variables y la precision que actualmente alcanzan como
resultado de las bondades de la informética. (2)

En nuestro pais, las actividades que desarrollan los profesionales de las Ciencias
Médicas, especialmente en la Atencion Primaria de Salud, tienen en la actualidad un
caracter complejo, el cual demanda que dichos profesionales deban poseer un
elevado nivel Cientifico-Técnico para identificar necesidades, asi como para
disefiar, ejecutar y evaluar acciones de Promocidn, Prevencion, Recuperacion y
Rehabilitacion, a nivel individual y colectivo.

La Metodologia de la Investigacion Cientifica resulta imprescindible para todo aquel
que pretenda identificar, plantear, estudiar y solucionar mas eficientemente las
necesidades y problemas en el campo de la Salud individual, familiar y
comunitaria. Ademas de permitirles abordar criticamente la literatura cientifica, con
el propésito de asimilar la misma en su justo alcance. (3)
La investigacion cientifica con su légica propia es considerada por el Dr. Carlos
Alvarez de Zayas como “la expresién mas alta de la habilidad que debe dominar el
estudiante en cualquiera de los tipos de procesos educativos”, de alli que la
actividad cientifica estudiantil sea un factor determinante en la formacién cientifico-
técnica del alumnado y constituya un elemento clave en la formacion integral del
mismo. (4)

El desarrollo cientifico alcanzado en la actualidad impone tener un minimo de
cultura informatica. Es preciso entender coOmo se genera, como se almacena, cOmo
se transforma, como se transmite y como se accede a la informaciéon en sus
multiples manifestaciones ya que es previsible que ese conocimiento se traduzca en
un uso generalizado de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones
(TIC) para lograr, libre, espontanea y permanentemente, una formaciéon a lo largo
de toda la vida.



Relacionado con lo anterior, esta el uso de las TIC para aprender y para ensefiar; la
ensefianza impartida con los medios tecnolégicos actuales, ofrecen grandes
posibilidades al mundo de la Educacién ya que usados adecuadamente pueden
facilitar el aprendizaje de conceptos y materias, pueden ayudar a resolver
problemas y pueden contribuir a desarrollar las habilidades cognitivas; es
importante tener en cuenta, pues diversos estudios ya clasicos, lo han puesto de
manifiesto, que se recuerda el 10 % de lo que se ve, el 20 % de lo que se oye, el
50 % de lo que se ve y oye, v el 80 % de lo que se ve, oye y hace.
El servicio Web o WWW es una forma de representar la informacién en Internet
basada en paginas. Internet en general, y la Web en particular, se estan
convirtiendo hoy en dia en un fendmeno nunca antes contemplado. Fenébmeno que
conviene conocer bien si es que se pretende emplearlo con fines formativos. Tanto
en el ambito tecnoldégico como social, la Red de Redes y su interfaz mas extendida
se alzan como uno de los acontecimientos mas revolucionarios de los que
acompafian a la humanidad en el comienzo del nuevo milenio. (5)
En el curriculo de formacion basica para Médicos, Licenciados en Enfermeria, Lic. en
Psicologia Médica y Estomatdlogos tiene dentro de los objetivos fundamentales el
identificar las etapas del método cientifico y destacar su importancia para el
desarrollo adecuado de la investigacion cientifica, los aspectos generales del
proceso de investigacion cientifica, y aplicar los documentos fundamentales en una
investigacion cientifica: el proyecto o protocolo de investigacion, las fichas y
referencias bibliograficas y el informe de investigacion. Por otra parte en nuestra
provincia los profesionales de la Salud, en promedio realizan pocas investigaciones,
lo que hace pensar que no estan capacitados para hacerlo, y esto se corrobora
cuando se analiza la cantidad de proyectos que son presentados y que se aprueban
por el Consejo Cientifico Provincial. Esto ha estado determinado entre otras cosas
porque los cursos de capacitacion no son suficientes, tanto en oferta como en
posibilidades reales de los profesionales para participar, si se tiene en cuenta que
generalmente se hacen a nivel de provincia y tienen que trasladarse desde los
distintos territorios, y las dificultades de transporte, alojamiento, personales, etc, le
impiden asistir.

Justifica este trabajo ademas que, por las mismas razones antes expuestas, la
provincia cuenta con pocos proyectos para el Programa Ramal, asi como en los
proyectos de grado cientifico, por lo que es una investigacion estrechamente
relacionada con el Vicedecanato de Investigaciones, y que ayudara a resolver
algunos de los problemas que en los resultados de trabajo del mismo se presentan
en la provincia. Por otra parte la asignatura Informéatica Médica comienza la
preparacion de los futuros profesionales a través de la Metodologia de la
Investigacion, para que no se sigan presentando las dificultades que hoy tenemos,
justifican también esta investigacion.

Nos propusimos, pues a partir de toda esta probleméatica desarrollar un Sitio Web
que le dé solucion.

METODO

Este trabajo tiene un caracter de desarrollo pedagdgico. Para su elaboracion se
realiz6 una amplia revision bibliografica sobre articulos, textos, cursos en linea,
documentos de INTERNET, tesis de maestria sobre Educacion a Distancia y del
Modelo Telematico Asincrénico para la Educacion a Distancia en las Ciencias
Médicas, etc; una vez recopildada la informaciéon se pasé a profundizar en su
analisis e interpretacion, lo que nos permitié pertrecharnos teéricamente de los
aspectos relacionados con la elaboracion de paginas Web y aspectos relacionados
con la Metodologia de la investigacion.



Se confeccion6 el Sitio Web utilizando para ello un programa que permite la
confeccion de Paginas Web: Dream Weaver y otros sistemas que permiten el
procesamiento de fotos como el Sistema Photo Shop. Se creé primero una pagina
principal a partir de la cual se tiene acceso al resto de las paginas del sitio.
Para la comprobacién del producto terminado se selecionaron grupos de alumnos
de la carrera de Medicina y de Licenciatura en Enfermeria, unos fueron utilizados
como grupo estudio y otros como control, al grupo estudio aplicamos el medio de
ensefianza y al control se le impartieron los contenidos utilizando el método
tradicional. Se aplicaron evaluaciones a ambos grupos en tres momentos diferentes
para comprobar la calidad y durabilidad de los conocimientos.
Para seleccionar la muestra con que se iba a realizar la experiencia pedagogica se
sometieron a andlisis estadistico los indices académico y de escalafén de los
distintos grupos.

La tecnologia a utilizar sera una computadora personal Pentium con la configuracion
minima en la cual se incluye, unidad procesadora central, display, mouse y teclado,
en la que estén instalados: un programa que permite la confeccion de Paginas
Web: el FrontPage y Dream Weaver; para la navegacion a través de la pagina web
solo hace falta las utilidades del Internet Explorer que se ya encuentran instaladas.

RESULTADOS

Un sitio Web en el que a partir de una pagina principal se crearon hipervinculos a
otras dos paginas principales: Pregrado y Postgrado, la primera recoge los
diferentes contenidos que permitira el desarrollo con calidad de los contenidos
contemplados en el Programa de Formacion de los profesionales de la Salud y de
los que ya estan en ejercicio y de alguna manera estan involucrados en la ejecucion
de investigaciones; y la segunda con vinculos a objetivos y orientaciones a los
programas cientifico-técnicos, movilizacion de recursos, elevacion de capacidades y
proceso de categorizacion cientifica.

Para ello se cre6é primero una pagina principal con las teméaticas a tratar y se
elaboraron posteriormente las paginas que recogen el contenido, a las cuales se
accede a través de hipervinculos desde la pagina principal, se programé ademas
regreso de éstas a la pagina principal y navegacion dentro de las propias paginas.
Se aplicé experimentalmente el sitio a la docencia de pregrado a los estudiantes
que integraron el grupo estudio y el andlisis de la experiencia se dividié en tres
etapas: Inicial (inmediatamente después de dado el contenido), intermedias (a las
7 semanas) y final (al final del semestre). En cada etapa es decir, la inicial,
intermedia y final se aplicé un formulario con preguntas relativas a los contenidos
impartidos, tanto al grupo control como al experimental.

Tabla No. 1 Aprovechamiento inmediatamente despues de dado el
contenido segln grupo.

RESULTADOS ESTUDIO CONTROL
No. % No. %

Excelente 43 50 35 43,2

Bien 41 47,7 40 49,4
Regular 2 2,3 6 7.4
Total 86 100 81 100

En el grupo estudio predomina la calificacion de excelente con 50 % mientras en el
grupo control la B con 49, 4 %



Tabla No. 2. Aprovechamiento a las 7 semanas después de dado el
contenido segun grupo.

RESULTADOS ESTUDIO CONTROL
No. % No. %

Excelente 37 43 22 27,1

Bien 44 51,2 31 38,3

Regular 5 5,8 20 24,7
Mal 0] 8 9,9
Total 86 100 81 100

Predomina en ambos grupos la calificacion de Bien, pero en el grupo estudio el 43
% fue evaluado de excelente mientras que el control de 27,1 %.

Tabla No. 3. Aprovechamiento finalizando el semestre después de dado el
contenido segun grupo.

RESULTADOS ESTUDIO CONTROL
No. % No. %
Excelente 31 36 11 13,5
Bien 40 46,6 15 18,5
Regular 13 15,1 38 46,9
Mal 2 2,3 17 21,1
Total 86 100 81 100

Los estudiantes evaluados de Excelente y Bien en el grupo estudio representan la
mayoria mientras en el grupo control son los evaluados de regular o mal.

DISCUSION

El proceso de Investigacion Cientifica en la Educacion Superior tiene una doble
funcion: contribuye en la formacién del profesional, y es ademas una via para
resolver los problemas que se presentan en la sociedad. Con el objetivo de formar
profesionales con un alto grado de competencia y desempefio en las universidades
es necesario lograr que los procesos que en ellas se desarrollan alcancen la
excelencia académica, la excelencia cientifica. El camino de la excelencia
universitaria pasa por la excelencia del Proceso de Investigacion Cientifica. (6,7)
La evaluacion realizada inmediatamente después de impartidos los contenidos
evidencian resultados de mas calidad en el grupo donde se aplic6 el medio
automatizado, si bien es cierto que no hubo alumnos evaluados de mal en ninguno
de los dos grupos, en este el 50 % obtuvo una calificacion de cinco puntos y sélo el
2,3 % de tres puntos; mientras que en el grupo control en ese rango de
calificaciones estuvo el 43,2 % y el 7,4 % .(Tabla No.1)

Al realizar la segunda etapa de valoracion los resultados obtenidos fueron como se
muestra en la tabla No. 2. Para medir la solidez y durabilidad de los conocimientos
se aplico el instrumento sin previo aviso, en el grupo con que se utilizé el medio los
resultados fueron significativamente diferentes a los obtenidos en el grupo control
en todas las escalas de calificacion, mantienen la condicion de excelente el 43 % y
solo el 5,8 % es evaluado de regular, mientras el el grupo control el 24,7 % y 9,9
% obtienen evaluaciones de regular o mal, estas diferencias se hacen mas fuertes,
sobre todo en los resultados que hablan a favor de la calidad cuando aplicamos el
control final. (Tabla No.3)



Con este producto incrementamos los medios de ensefianza para Metodologia de la
Investigacion, contribuimos al desarrollo del trabajo independiente de los
estudiantes, se desarrollaron habilidades en el uso de las computadoras, en
particular la navegacion en Paginas Web, y por ende en Internet, los profesionales
tienen acceso a los conocimientos fundamentales sobre el Sistema de Ciencia e
Innovaciéon Tecnolégica y se constatd que con su uso se logra una mayor solidez y
durabilidad de los conocimientos relativos a Metodologia de la Investigacion.
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SUMMARY

The increase of the specialization in all the branches of the medical sciences, the
international colaboration, and the development of socio-medical researches,
among other facts, implyes the more and more rigurous use of the scientific
procedures of the researches in Medical Sciences.
We made a Web site, using mainly the following systems: Dream Weaver and Photo
Shop; beggining from a main page we created hyperbonds with two other pages:
Pregrade and Postgrade; the first one includes the diferent contents allowing the
qualitative development of the contents integrated in the Formation Program of
Medical Professionals, and the second binded with objectives and guidelines to
techno-scientific programs, resources mobilization, capacities rising and the process
of scientific categorization. When testing it, we showed the achievement of bigger
strenght and durability of the knowledge on Research Methodology.
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