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RESUMEN

Introduccion: Las enfermedades cerebrovasculares son una de las afecciones mas
estudiadas entre las enfermedades crénicas no trasmisibles. Estan muy relacionadas con
el envejecimiento poblacional, fendmeno que es particularmente evidente en los paises
desarrollados.

Objetivo: Caracterizar la produccién cientifica de autores cubanos sobre enfermedad
cerebrovascular en revistas indexadas en Scopus, PubMed y SciELO, en el periodo
2000-2023.

Métodos: Se realizé un estudio bibliométrico, observacional, descriptivo, longitudinal y
retrospectivo, donde se incluyeron los articulos publicados en los que al menos uno de
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los autores declard afiliacion cubana. Se elaboré una formula de busqueda para cada
base de datos, y fueron analizadas las variables: nimero de documentos, nimero de
autores, numero de citas, tipo de articulo, provincia mas productiva, institucién mas
productiva, clasificacion de la enfermedad cerebrovascular, colaboracién internacional,
factor de impacto e indice de visibilidad. Se aplico VOSviewer para determinar las redes
de coocurrencia y coautoria.

Resultados: Se identificaron 138 articulos; el afio 2019 fue el mas productivo (Ndoc =
12; 8,6 %). Se identificaron 2380 citas; el afio 2009 logré ser el de mayores citas (Ncit
= 337; 14,15 %), mayor impacto (FI = 26,29) y mayor visibilidad (iV = 2,91).

Conclusiones: La produccién cientifica estudiada se caracteriza por disminuir en los
ultimos tres afos, con tendencia predominante a la reduccién en su impacto y visibilidad.
A pesar de ello, se constata mayor seleccidén de revistas internacionales para divulgar
los resultados y fuerte evidencia de cooperacion internacional con Bélgica y Estados
Unidos.

Palabras clave: accidente cerebrovascular; enfermedad cerebrovascular; estudio
bibliométrico; investigacion; produccién cientifica; Cuba.

ABSTRACT

Introduction: Cerebrovascular diseases are one of the most studied conditions among
chronic non-communicable diseases. They are closely related to population aging, a
phenomenon that is particularly evident in developed countries.

Objective: To characterize the scientific production of Cuban authors on cerebrovascular
disease in journals indexed in Scopus, PubMed and SciELO in the period 2000-2023.

Methods: A bibliometric, observational, descriptive, longitudinal and retrospective study
was carried out, which included published articles in which at least one of the authors
declared Cuban affiliation. A search formula was developed for each database and the
variables number of documents, number of authors, number of citations, type of article,
most productive province, most productive institution, classification of cerebrovascular
disease, international collaboration, impact factor and visibility index were analyzed.
VOSviewer was applied to determine co-occurrence and co-authorship networks.

Results: 138 articles were identified; 2019 was the most productive year (Ndoc= 12;
8.6%), 2380 citations were identified; 2009 was the year with the highest number of
citations (Ncit=337; 14.15%), greater impact (IF= 26.29) and greater visibility
(VI=2.91).

Conclusions: The scientific production studied is characterized by a decrease in the last
three years, with a predominant tendency towards a reduction in its impact and visibility.
Despite this there is a greater selection of international journals to disseminate the
results, and strong evidence of international cooperation with Belgium and the United
States.
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INTRODUCCION

Las enfermedades cerebrovasculares son una de las entidades mas estudiadas entre las
afecciones croénicas no trasmisibles. Estan muy relacionadas con el envejecimiento
poblacional, fendmeno que es particularmente evidente en los paises desarrollados.(®)

Estas constituyen la tercera causa de muerte, la primera de discapacidad en el adulto y
la segunda de demencia. Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), 15
millones de personas sufren un ictus cada afio; entre ellas, 5,5 millones mueren (el 10
% de todas las muertes producidas) y otros 5 millones quedan con alguna discapacidad
permanente.(®

En Cuba, es también la tercera causa de muerte; en 2022 se produjeron 11 383 muertes
debido a un ictus, para una tasa bruta de 102,7 y una tasa ajustada de 45,0 por 100
000 habitantes. Ademas, es la quinta causa de afnos de vida saludables perdidos.(3

Esta entidad clinica obliga a investigar cientificamente sus posibles causas,
manifestaciones clinicas, asi como los tratamientos para minimizar sus efectos; por lo
gue se hace necesario conocer la produccién cientifica sobre la enfermedad
cerebrovascular en los ultimos afios.

La comprensién de la evolucion del conocimiento cientifico sobre la enfermedad
cerebrovascular posibilita obtener una mayor y mejor informacién sobre datos y
experiencias clinicas de esta enfermedad. Esto permite que investigadores conozcan y
analicen la situacién actual de la actividad cientifica sobre el tema a través de estudios
bibliométricos, que reflejen indicadores como tipologia documental de las publicaciones,
instituciones y paises implicados en las investigaciones, las revistas donde se publica y
las areas tematicas investigadas.®

Cada vez se hace mas imperiosa la necesidad de este tipo de estudio para valorar el
estado de la investigacion, asi como las contribuciones de los investigadores en los
campos del conocimiento, lo cual permitira orientar las futuras lineas investigativas hacia
campos especificos. Estudios como estos son capaces de incrementar la visibilidad y el
desarrollo cientifico-técnico que se producen en un determinado contexto.

Estudios que evaltan la produccién cientifica cubana de temas médicos en bases de
datos como Redalyc y Web of Science son disimiles, no siendo asi cuando se hace
referencia a la produccién cientifica en enfermedad cerebrovascular, por lo que se
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propone la realizacion del presente articulo, con el objetivo de caracterizar la produccién
cientifica de autores cubanos sobre enfermedad cerebrovascular en revistas indexadas
en Scopus, PubMed y SciELO, en el periodo 2000-2023.

METODOS

Se realizé un estudio de tipo bibliométrico de las publicaciones cientificas, con autoria o
coautoria cubana, en la tematica enfermedad cerebrovascular en el periodo 2000-2023.

En relacién a la estrategia de busqueda, se accedi6 a las bases de datos Scopus, SciELO
y PubMed, en la fecha del 10 al 25 de diciembre de 2023. Se utilizé6 una formula de
blsqueda mediante el empleo de operadores booleanos (OR, AND). Asimismo, se empled
el término AFILLCOUNTRY para establecer al pais Cuba como la Unica afiliacién de los
autores, y se establecio el periodo 2000-2023. La estrategia de busqueda resultante fue
la siguiente:

En las bases de datos Scopus y PubMed: TITULO-ABS-KEY (“accidente cerebrovascular”)
OR TITULO-ABS-KEY ("Stroke”) OR TITULO-ABS-KEY (“accidentes cerebrovasculares”)
AND (AFFILCOUNTRY (Cuba). Mientras que en SciELO: TITULO-ABS-KEY (“accidente
cerebrovascular”) AND (Cuba).

Se obtuvieron 347 articulos en Scopus, 31 en SciELO y 22 en PubMed. Se
preseleccionaron 400 articulos, y de estos fueron elegidos 138, una vez aplicado los
criterios de inclusion y exclusién (fig. 1), contenidos en 41 revistas.

Criterios de inclusién: articulos publicados donde al menos uno de los autores declaré la
afiliacién perteneciente a Cuba.

Criterios de exclusién: articulos publicados que no guardan relacién con la tematica
investigada, con informacion bibliométrica incompleta y articulos duplicados.
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Fig. 1. Flujograma de estrategia de busqueda.

Se realizd la extraccion de los datos en formato CVS, luego se consulté y analizdé de
forma manual cada articulo seleccionado. Se estudiaron los siguientes indicadores
bibliométricos de produccidn, visibilidad e impacto:

NUmero de documentos (Ndoc): numero total de documentos publicados.
Porcentaje de documentos (% Ndoc): sobre el total de articulos estudiados.

NUimero de autores (Naut): se refiere al nimero de autores afiliados cubanos con
articulos publicados sobre enfermedad cerebrovascular en revistas indexadas en Scopus,
SciELO y PubMed.

Porcentaje de autores (% Naut): sobre el total de autores con articulos publicados sobre
enfermedad cerebrovascular en revistas indexadas en Scopus, SciELO y PubMed.
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NUumero de citas (Ncit): cantidad de citas alcanzadas por el articulo en Google
Académico.

Porcentaje de citas (% Nict): sobre el total de citas alcanzadas por los articulos en Google
Académico.

Tipo de articulos: segun los tipos definidos en las revistas cientificas cubanas.

Clasificacion de la enfermedad cerebrovascular productiva: resultado de ordenar la
frecuencia de aparicion de los articulos segln los diferentes tipos de enfermedades
cerebrovasculares estudiados (isquémico y/o hemorragico).

Provincia mas productiva: resultado de ordenar la frecuencia de apariciéon de
instituciones provinciales donde, por lo menos, uno de sus profesionales figure como
autor de un articulo.

Instituciones mas productivas: resultado de ordenar la frecuencia de aparicion de
instituciones cubanas donde, por lo menos, uno de sus profesionales figure como autor
de un articulo.

Colaboracién internacional: nimero de documentos donde la afiliacion de sus autores
incluye al menos dos paises.

Factor de impacto (FI): es la divisién del niUmero total de citaciones, por el total de los
articulos publicados en el mismo periodo de tiempo.

Indice de visibilidad (iV): se define como el logaritmo de citas en un periodo
determinado.

Redes de coocurrencia y coautoria

Se empled el programa VOSviewer para la construccion de las redes de coautoria y
coocurrencia de términos. En ambos casos, se selecciond el método de conteo
fraccionado y se utilizé una escala de 1 y una variacién de 0,5, tomando como magnitud
del peso la ocurrencia.

RESULTADOS

Durante el periodo de estudio se identificaron 138 articulos (grafico 1). Se puede
observar que el afio 2019 logro ser el mas productivo (Ndoc = 12; % Nodc = 8,6);
ademas, se visualiza la tendencia creciente de estas publicaciones.
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Graf. 1. Distribucidon de la produccion cientifica de autores cubanos sobre enfermedad
cerebrovascular. 2000-2023.

En la tabla 1 se resumen las ocho revistas internacionales de mayor cantidad de autores,
produccidon e impacto. En esta seleccién la Revista Cubana de Medicina cuenta con la
mayor cantidad de autores (Naut = 74; % Naut = 24,1) y produccion (Ndoc = 18; %
Ndoc = 23,3), respectivamente.
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Tabla 1. Distribucion de la produccion cientifica de autores cubanos

Publicaciones Autores

Revistas (n =138) (n = 683)

Ndoc % Ndoc Naut % Naut
Revista Cubana de Medicina 18 13 74 10,8
Rg\(/sta Cubana de Medicina 13 9,4 59 8,6
Militar
Revista Neurologia 11 7,9 50 7,3
Rewsta' Cut?ana de Neurologia y 10 7.2 34 4,9
Neurocirugia
MEDISAN 6 4,3 18 2,6
Revista Cubana de 6 4,3 32 4,6
Investigaciones Biomédicas
Re,w_sta Habanera de Ciencias 5 3,6 21 3,0
Médicas
BMJ Case Reports 4 2,8 17 2,4

Durante el periodo de estudio se identificaron 2380 citas (grafico 2). El ano 2009 logré
ser el de mayores citas (Ncit = 337; % Ncit = 14,15), mayor impacto (FI = 26,29) y
mayor visibilidad (iV = 2,91); ademas, se puede observar la tendencia negativa.
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Graf. 2. Distribucién del niumero de citas en Google Académico sobre enfermedad
cerebrovascular en Cuba. 2000-2023.

La tipologia de articulo publicada con mayor produccion es la de articulos originales
(Ndoc = 111 % Ndoc = 80,4), sequida de los articulos de revisiéon (Ndoc = 13 % Ndoc
= 9,4). También se aprecia que la mayor produccion cientifica fue de enfermedades
cerebrovasculares de tipo isquémica (Ndoc = 62 % Ndoc = 44,9).

Tras analizar las provincias y su aporte, se identifica (tabla 2) que La Habana coincidio
en obtener mayor produccion cientifica (Ndoc = 98 %; Ndoc = 71), mayor cantidad de
autores (Naut = 519; % Naut=75) y mayores citaciones (Ncit = 1953; % Ncit = 78),
seguida de Santiago de Cuba (Ndoc = 13; % Ndoc = 9; Naut = 65; % Naut = 9; Ncit =
126; % Ncit = 5).
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Tabla 2. Distribucion de la produccion cientifica de autores cubanos en cuanto a
cantidad de documentos y citas por provincia

Provincia Ndoc Naut Ncit
Pinar del Rio 1 4 9
La Habana 98 519 1953
Mayabeque 1 4 32
Matanzas 1 2 3
Cienfuegos 2 6 21
Villa Clara 9 37 43
Ciego de Avila 5 19 26
Camaguley 5 18 103
Holguin 1 4 16
Las Tunas 2 5 53

[are
w

Santiago de Cuba 65 126

Se analizaron las instituciones cubanas que realizaron mayor volumen de aportes
(grafico 3) y se resumen cuatro instituciones con mayor produccién, autores y citas
referentes a las enfermedades cerebrovasculares. La de mayor envergadura es el
Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia (Ndoc = 22; % Ndoc = 15; Naut = 144;
% Naut = 20; Ncit = 401; % Ncit = 16).
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Graf. 3. Distribucion de la produccion cientifica de autores cubanos sobre enfermedad
cerebrovascular, segun principales instituciones, cantidad de autores y citas.

El grafico 4 demuestra que Cuba cuenta con 11 paises en colaboracion internacional con
una produccion (Ndoc = 20; Naut = 172; Ncit = 181); el pais de mayor produccién en
colaboracién es Bélgica (Ndoc = 5; Naut = 41; Ncit = 33).
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Graf. 4. Distribucion de la produccion cientifica de autores cubanos, segun las
colaboraciones internacionales, autores y citas en Google Académico.

El analisis de coocurrencia de autores permitio identificar en la base de datos Scopus, a
50 autores con mas de cuatro documentos, organizandose en dos clisteres, como se
aprecia en la figura 2. Los autores mas productivos fueron Daisy Acosta (9 documentos,
996 citas, total link streng 67) y Mariella Guerra (9 documentos, 996 citas, total /ink
streng 67), quienes fueron identificados entre los ejes de los clisteres.
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Fig. 2. Analisis de la coocurrencia de autores en la base de datos Scopus.

De la misma manera, el andlisis de coocurrencia de términos permitio identificar en
Scopus 308 términos con mas de cinco menciones, organizandose en cinco clUsteres,
como se aprecia en la figura 3. Términos como human (190 menciones, total /ink streng
3189), article (166 menciones, total /link streng 3235), stroke (144 menciones, total link
streng 2047), adult (89 menciones, total link streng 1706) y aged (78 menciones, total
link streng 1705) fueron identificados entre los ejes de los clUsteres.
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Fig. 3. Analisis de la coocurrencia de términos en la base de datos Scopus.

DISCUSION

El impacto generado por la enfermedad cerebrovascular en la poblacién mundial ha
determinado un rapido ascenso en adquirir conocimientos para contrarrestar sus efectos.
La medicina basada en evidencia es pilar fundamental para la practica clinica, donde la
evaluacién de la produccién cientifica a través de estudios bibliométricos, constituye un
instrumento eficaz para medir tendencias y el estado actual de la ciencia con respecto a
este tema.

Ante la necesidad de conocimiento sobre la enfermedad cerebrovascular, la comunidad
cientifica se ha encargado de incrementar las investigaciones sobre esta enfermedad;
de ahi que se deduzca que en el periodo de estudio se realizaron aportes valiosos a los
conocimientos sobre enfermedad cerebrovascular desde la produccion cientifica cubana.

Es notorio destacar que no existen estudios precedentes en el mundo que evallen de
forma exclusiva la produccién cientifica sobre enfermedad cerebrovascular.

Un estudio realizado por Dorta Contreras et al.(®) identificé que en articulos relacionados
con la educacion médica hay una evidente escasez de la produccién internacional. Este
fendmeno que se observa no es exclusivo de esta tematica, sino que se puede ver en
otros aspectos de la produccién cientifica cubana en temas sobre salud publicado por
otros autores; (¢ esto ha sido objeto de analisis y critica en publicaciones.
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En este estudio se puede apreciar el crecimiento de la produccion cientifica en el periodo
2000-2019; sin embargo, en los Ultimos cuatro afos se ha evidenciado un
decrecimiento, que estd determinado por factores econdmicos y sociales.

Uno de ellos esta relacionado con el envejecimiento poblacional,® que desde 2019 y
hasta la actualidad constituye un componente transversal en el desarrollo de la ciencia.
Crear un investigador demanda recursos y tiempo. A esta problematica se suma la
tendencia migratoria del personal médico, que afecta en esencia al componente joven
de la sociedad que son las cadenas de remplazo para los investigadores veteranos
especializados en esta tematica. Esta disminucion de la produccion cientifica ha afectado
el impacto vy visibilidad de los resultados, con tendencia negativa.

Fuente Reyes et al.(19) sefialan la importancia de las citas como medidor de la visibilidad
de los articulos en su estudio de produccion cientifica cubana, en el que se observa la
relacion existente entre el nimero de citas en el periodo estudiado y el indice de
visibilidad obtenido, como son descritos en los resultados del presente trabajo.

Es meritorio destacar el numero de revistas internacionales que fueron encontradas y
escogidas por los autores cubanos. Esta decision generd que la ciencia cubana sobre
enfermedad cerebrovascular adquiriera mayor visibilidad e impacto en el periodo
estudiado. Se recomienda y es conocido por los autores que publicar en revistas
internacionales de alto impacto es la via para visibilizar los resultados en zonas alejadas,
donde se puede obtener mayor indice de citas.

Ademads, se suma como resultado de este estudio, la divergencia que existe en la
produccion cientifica de la Revista Cubana de Neurologia y Neurocirugia y el Instituto
Nacional de Neurologia y Neurocirugia.

Lo anterior puede deberse a que en Cuba existe un buen arsenal de revistas indexadas
en Scopus multidisciplinarias o especializadas en otras areas del conocimiento. Landrove
Escalona et al.(*}) reportan que al comparar los porcentajes de produccion entre revistas
cubanas sobre la tematica de estudio se puede apreciar que en la Revista Cubana de
Neurologia y Neurocirugia existe un porcentaje muy bajo respecto a las demas,
considerandose que este indicador debe aumentar.

La Revista Cubana de Medicina mostroé ser la publicacion de mayor produccién cientifica;
hecho positivo al aumentar la visibilidad de la ciencia cubana. Esto justifica de igual
forma el interés de los autores cubanos por publicar los resultados de sus investigaciones
tanto en revistas nacionales como extranjeras.(1?

Ademas, La Habana logrd ser la provincia de mayor produccion, impacto y visibilidad,
debido a que en esta ciudad se aglutinan las principales instituciones y polos de
investigacion; cuenta con el Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia, centro de
referencia internacional en el trabajo con pacientes diagnosticados de enfermedad
cerebrovascular.

Vitén-Castillo et al.(*3 notifican que los articulos originales constituyen la base del
desarrollo cientifico y, a la vez, en gran medida, el centro de la comunicacién cientifica.
Esto esta en concordancia con lo reportado en esta investigacién y valida los resultados
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obtenidos en el impacto y visibilidad de la produccién cientifica de enfermedad
cerebrovascular en el periodo de estudio.

El proceso de investigacién transita por varias etapas, que son muy complejas para ser
desarrolladas por una persona, sin dejar de debatir que el resultado de cada proceso
investigativo no es igual en cada region. Esto determina que sea necesario realizar
colaboraciones para lograr resultados universales y veridicos, segun los intereses de
cada estudio.

En este proceso, los investigadores cubanos en colaboracién con Bélgica, Israel y Estados
Unidos han demostrado una fuerte alianza de interdisciplinariedad vy
transdisciplinariedad de la ciencia en las diversas regiones, obteniendo buenos indices
de impacto y participacion de investigadores de cada zona.

El analisis de la coocurrencia de términos en los uUltimos tiempos ha despertado el interés
de la comunidad cientifica especializada en las ciencias de la informacién y la difusion
cientifica. Este analisis permite determinar mediante las palabras clave colocadas en los
metadatos de los articulos, las subareas o las lineas de interés en un campo o area
tematica.(13-1%)

El mapeo de copalabras permitid identificar a las palabras human y stroke, que hacen
referencia a la enfermedad cerebrovascular en la base de datos Scopus. Esto quiere decir
que el fin de las investigaciones referente a este tema es evaluar y describir la
repercusion de los efectos realizados por la enfermedad cerebrovascular en el ser
humano, para poder implementar medidas preventivas y curativas, con el objetivo de
obtener una mejor calidad de vida en la poblacién.

Se concluye que la produccion cientifica de autores cubanos sobre enfermedad
cerebrovascular se caracteriza por disminuir en los ultimos tres afios, con tendencia
predominante a la reduccidon en su impacto y visibilidad. A pesar de ello, se constata
mayor seleccidon de revistas internacionales para divulgar los resultados, mayor nimero
de articulos originales publicados, fuerte evidencia de cooperacion internacional con
Bélgica y Estados Unidos, asi como que la provincia de La Habana y el Instituto Nacional
de Neurologia y Neurocirugia son lideres en la produccion cientifica.

Se recomienda potenciar la produccion cientifica mediante la seleccion de revistas
internacionales de alto impacto que propician, a su vez, mayor probabilidad de aumentar
los indices de visibilidad e impacto. En el contexto nacional, se debe aumentar la
produccion cientifica en la revista cubana especializada en esta tematica, mantener y
fortalecer los principales polos de investigacién identificados en el estudio, asi como las
colaboraciones internacionales.
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