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RESUMEN

Introduccién: La sociedad demanda profesionales de odontologia altamente
capacitados. Asimismo, la eficiencia terminal es un indicador de gestion de la educacion
superior que evalla el desempefio de los programas académicos.

Objetivo: Determinar la eficiencia terminal de los egresados de los programas de
maestria y doctorado de una Facultad de Odontologia, en una universidad peruana, en
el periodo 2017-2022.

Métodos: Estudio transversal, constituido por los registros de la base de datos de la
Secretaria Académica de la Escuela de Posgrado, de la Facultad de Estomatologia de la
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Universidad Peruana Cayetano Heredia. Seguidamente, se accedié al repositorio
institucional, para incluir datos que sustentaron las tesis de los egresados en el periodo
2017-2022. Se realizaron pruebas estadisticas de acuerdo a las variables.

Resultados: Durante el periodo de estudio se contd con un total de 164 egresados,
guienes pertenecian a los programas de maestria y doctorado, de los cuales el 24,40 %
(n = 40) contaba con un trabajo de investigacion presentado. La mitad de los egresados
de ambos programas mantuvo una eficiencia terminal < 1 afo.

Conclusiones: La eficiencia terminal promedio de los egresados de los programas de
maestrias y doctorados, de una Facultad de Odontologia peruana, del 2017-2022, fue
de 1,52 afios, teniendo en cuenta que la mitad de los egresados contd con un trabajo de
investigacion para generar un grado académico hasta un afio después de su egreso.
Finalmente, el grupo de egresados en 2018 presentd valores positivos para este
indicador.

Palabras clave: eficiencia; posgrado en salud; educacién de posgrado; odontologia.

ABSTRACT

Introduction: Society demands highly trained dental professionals. Likewise, terminal
efficiency is an indicator of higher education management that evaluates the
performance of academic programs.

Objective: To determine the terminal efficiency of graduates of the master's and
doctoral programs of a Faculty of Dentistry in a Peruvian University, in the period 2017-
2022.

Methods: Cross-sectional study based on records from the database of the Academic
Secretariat of the Graduate School of the Faculty of Stomatology of the Peruvian
University (Universidad Peruana) Cayetano Heredia. Subsequently, the institutional
repository was accessed to include data that supported the theses of the graduates in
the period 2017-2022. Statistical tests were conducted according to the variables.

Results: During the period studied, there were a total of 164 graduates, who belonged
to the master's and doctoral programs, of which 24.40% (n= 40) had a research work
presented. Half of the graduates from both programs maintained a terminal efficiency of
<1 year.

Conclusions: The average terminal efficiency of graduates from master's and doctoral
programs of a Peruvian Faculty of Dentistry from 2017-2022 was 1.52 years, taking into
account that half of the graduates had a research work to generate an academic degree
within one year after graduation. Finally, the group of graduates in 2018 showed positive
values for this indicator.

Key words: efficiency; postgraduate in health; postgraduate education; dentistry.
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INTRODUCCION

A nivel mundial, la generacién de profesionales altamente calificados es un desafio de la
educacion. La sociedad moderna delega en la educacion superior la labor de desarrollar
en los estudiantes capacidades que les permitan responder de manera eficaz a las
demandas sociales.) Asimismo, la odontologia es una de las profesiones mas exigentes,
cuyo objetivo es la formacion de cirujanos dentistas con sdlidos conocimientos,
habilidades y actitudes; capaces de adaptarse a las exigencias de su entorno y
desempefiar la labor con vocacion de servicio.(2:3)

En el Perd, mediante estudios de posgrado, las universidades con acreditacion
reconocida por la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria, otorga
a los cirujanos dentistas los grados académicos de Maestro y Doctor, a nombre de la
Nacién, después de aprobar los planes de estudios respectivos, asi como desarrollar un
trabajo de investigacion y el dominio de uno o dos idiomas.* La universidad, en su rol
de aliada y corresponsable del desarrollo social, investiga las necesidades vy
problematicas que la aquejan, para contribuir a soluciones a través de programas y
proyectos; por tanto, para el progreso cientifico-tecnoldgico del pais, es importante que
la formacidn profesional incluya competencias de investigacion.(®

La eficiencia es un concepto ampliamente utilizado para dar una orientacion a las
empresas e instituciones que se plantean objetivos de productividad, a fin de concretar
las metas con calidad. En el ambito académico, la eficiencia depende principalmente de
la razéon del nimero de alumnos que egresan o se titulan, respecto a aquellos que
ingresaron inicialmente; a este indicador se le denomina eficiencia terminal (ET).(6:7
Diversos factores influyen en una adecuada ET, desde aspectos econdémicos, sociales,
culturales, hasta factores de naturaleza institucional.(®

Acorde a lo mencionado, se entiende la dificultad en la insercién laboral de los alumnos
gue culminan sus estudios, lo que se considera una problematica que se acrecienta en
los ultimos anos, contexto que exige a las instituciones de educacién superior mejorar
sus procesos de gestion en investigacidn, para contribuir en la titulacion del egresado en
el menor tiempo posible y lograr una 6ptima ET.(® Una baja ET afectaria directamente
el desempefio del programa de posgrado y, en gran medida, a los alumnos; ante este
contexto, es importante conocer los principales factores que estarian relacionados a esta
tematica.

Por lo tanto, el objetivo es determinar la eficiencia terminal de los egresados de los
programas de maestria y doctorado de una Facultad de Odontologia peruana, en el
periodo 2017-2022.
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METODOS

La investigacion es un estudio transversal. La muestra estuvo constituida por los
registros en la base de datos de la secretaria académica de la Escuela de Posgrado de la
Facultad de Estomatologia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH), de 2017
a 2022, que sustentaron y aprobaron un trabajo de investigacion; posterior a ello, lo
publicaron en el repositorio institucional de la UPCH. Se consideraron como criterios de
inclusion: lista de egresados de los programas de maestria y doctorado de la Escuela de
Posgrado de la Facultad de Estomatologia de la UPCH del 2017 al 2022; se excluyeron
los registros que carecieron de informaciéon completa.

El presente estudio considerd variables y covariables. Las variables: publicacion en el
repositorio institucional y ET medida de dos formas, cualitativa y cuantitativa. Como
variable cualitativa, se dividié en: ET menor o igual a 1 afio (ET < 1 ano) y ET mayor o
igual a 2 afios (ET > 2 afios). Por otro lado, la variable cuantitativa se calculé mediante
la diferencia de afios desde la sustentacién del trabajo de investigacién, para generar un
grado académico, que fue verificado con el afio de la publicacion en el repositorio y de
egreso. Adicionalmente, se incluyeron las covariables afio de egreso, grado académico,
tipo de maestria, programas y sexo del estudiante. La variable grado académico, como
cualitativa, se categorizé en grado de maestria y grado de doctorado. Segun la variable
tipo de maestria, se dividid en maestria sin mencidon y con mencién. Finalmente, fueron
doce programas descritos: once de maestria y uno de doctorado.

Los datos fueron solicitados a la Escuela de Posgrado de la Facultad de Estomatologia de
la UPCH. Se recolectaron los datos personales de los egresados de los programas de
maestria y doctorado de la Facultad de Estomatologia, que presentaron su trabajo de
investigacién ante un jurado evaluador para su aprobacién. Dicho acto es denominado
sustentacion, y posterior a ello, lo ingresaron en el repositorio institucional de la
Universidad. La informacion se considerd de 2017 a 2022. Los datos fueron organizados
con Microsoft Excel, para realizar un analisis descriptivo y obtener frecuencias absolutas
y relativas.

La investigacién tuvo la aprobacion de la Unidad Integrada de Gestién de Investigacion,
Ciencia y Tecnologia de las Facultades de Medicina, Estomatologia y Enfermeria de la
UPCH, y de su Comité Institucional de Etica, mediante la CONSTANCIA-CIE-470-44-23.
Asimismo, los registros fueron codificados para mantener en reserva la identidad de los
egresados.

RESULTADOS

En la tabla 1 se muestran los egresados (164) entre 2017 y 2022, de los cuales el 75,60
% (124) no publicaron un trabajo de investigacion en el repositorio institucional. Del
total, el 81,71 % (n = 134) pertenecian a programas de maestria, con solo el 25,37 %
(n = 34) con trabajos publicados, mientras el 18,29 % (nh = 30) eran de doctorado, y
solo el 20,00 % (n = 6) mantenia trabajos publicados.

Se evidencié que, de los egresados en 2017 el 38, 89 % (n= 14) contaban con un trabajo
de investigacién publicado; en 2018 el porcentaje de egresados que mantenian un
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trabajo de investigacion en el repositorio aumenté a un 3,22 %, y al afo siguiente, solo
el 23,33 % (n = 7) contaba con un trabajo de investigacién publicado.

Los afos posteriores estuvieron caracterizados por un decreciente porcentaje de
egresados que contaban con trabajo de investigacion publicado en el repositorio
institucional, a tal punto que en 2022 ningun egresado contd con un trabajo de
investigacion publicado.

De manera continua, el programa de maestria con mayor nimero de egresados fue la
Maestria en Estomatologia, pero solo el 9,43 % (n = 5) tiene un trabajo de investigacién
en el repositorio institucional. De manera similar, de los 16 egresados de la Maestria en
Estomatologia con mencién en especialidad, el 75 % (n = 12) posee un trabajo de
investigacion. Ademas, en la Maestria en Odontologia Restauradora y Estética ningun
egresado contaba con un trabajo de investigacion. El 56,10 % de los egresados
pertenece al sexo masculino, para un 21,74 % de publicaciones; el 43,90 % son
femeninas, para un 27,78 %.
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Tabla 1. Egresados de los programas de maestria y doctorado con trabajo de
investigacion. 2017-2022

Repositorio
Variables n % | No [ Si
‘ [ Mo. | % | No. | %

[Total ["164 [ 100 | 124 [7560 | 40 [ 24,40
Afo de egreso o T S
[2017 36 [21,95 | 22 |61,11 | 14 | 38,89
2018 38 2317 | 22 57.89 16 [ 42,11
2019 30 [1829 [ 23 [76.67 | 7 | 23.33
[2020 30 1829 | 28 (9333 | Z | 667
[2021 21 [1281 [ 20 [9524 | 1 [ 476
[2022 [9 [3549 | 9 [100 [ - [ -
Grado académico - ) ) -
[Maestriz 134 [81,71 | 100 | 74,63 | 34 | 25,37
Doctorzdo 30 18,29 [ 24 [ 80,00 6 [ 20,00
Tipo de maestria
[ Sin mencion 53 39,55 | 48 [s057 | 5 9,43
[ Con mencidén |81 [e0,45 | 52 [6€420 | 29 | 3580
[ Programas

Maestria en Cirugia Bucal y 2 [ 122 1 |soo0| 1 [so000
Maxilofacial [ i | 2 [
[ " Maestriz en Endedoncia 7 [427 [ 6 [8571 [ 1 [1429
Maestriz en Estomatologia [ 53 32,32 48 50,57 | 5 9,43
| Maestria en Estomatologiacon [ ye [ 576 [ 4 2500 | 12 | 7500
mencion en especizlidad
| natzztrrafla en Implantologia Oral s | 488 7 | 87,50 | 1 12,50
[ Maestriz en Odontologia Pedidtrica | 6 365 | 5 [8333 | 1 [16,67
il Aa s 1 |o6 | 1 |10 | - :
[ Maestriz en Ortodoncia [20 [12,20 [ 13 [ 65,00 | [ 35,00
["Maestriz en Periodoncia [6 [365 [ 5 [8333 [ 1 [16,67
::iff;:;:l Radiclogia oral'y |4 244 | 3 |[7500 | 1 2500
[ Maestriz en Rehabilitacién oral [T11 [e71 | 7 [e364 [ 4 [3636
Doctorado en Estomatologia 30 18,29 24 80,00 | & 20,00
| Sexo - ' )
Hombre [92 [5610 [ 72 [7826 | 20 [21,74
Mujer 72 (4350 [ 52 [7222 [ 20 [27.78

n: frecuencia absoluta; %: frecuencia relativa.

De los 40 egresados de maestria y doctorado con trabajos publicados en el repositorio
institucional, la mitad presenté una ET < 1 afio. En 2018, el 62,50 % de los egresados
presentd una ET < 1 afio, mientras que en 2020 y 2021, el 100 % presentd una ET > 2
anos. Entre los egresados de maestria, el 55,88 % (n = 19) tuvo una ET < 1 afio,
mientras que para el doctorado, solo el 16,67 % (n = 1) presentd la misma duracion.
Ademas, el 62,07 % (n = 18) de la maestria con mencion tuvo una ET < 1 afio, al igual
que el 66,67 % (n = 8) de la Maestria en Estomatologia con mencién en especialidad.
Segun el sexo, el 60 % de los egresados hombres y el 40 % de las egresadas, publicaron
su trabajo en un ET < 1 afio. (Tabla 2)
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Tabla 2. ET categorizada en egresados de los programas de maestria y doctorado con
trabajo de investigacién. 2017-2022

ET categorizada
Variables * <1 afio 22 afios
‘ No. [ % [ No. [ %
[ Total [ 20 [50,00 | 20 [ 50,00
‘Afio de egreso ' T o T
[2017 1) 42,86 8 57,14
2018 10 62,50 [3 37,50
[2019 [ 4 57,14 3 42,86
2020 % - ‘ - 2 100,00
[2021 ‘ - [ = [ 1 [ 100,00
[2022 [ - [ - [ - [ -
Grado académico
[ Maestriz 15 55,88 i5 44,12
‘Doctorado 16,67 5 1 83,33
[Tipo de Mzestna
"Sin mencion ‘ 1 [ 20,00 4 €0,00
[ Con mencién ‘ 18 [ 82,07 | i1 [ 37,93
| Programas
| mjjirg:dear; Cirugia Bucal y R [ R " 1 " 100
| Maestriz en Endedoncia [ 1 [ 100 [ - [ -
Maestria en Estomatologia 1 20,00 4 £0,00
FeemEma | 3 | s | 3 | @8
' ;:;I‘at:;trgla ‘en Implantologia Oral 1" 106 [ R ' -
r:;?;acaen Odontologia . R | 1 | 100
Maestriz en Odontologia = » = =
Restzuradora y Estética
["Maestriz en Ortodoncia [ 5 71,43 | 2 [ 28,57
Maestriz en Periodoncia - ‘ - 1 100
’miiﬁ:‘;iégﬂadfoid‘g'fé Oraly | 1 r 100 R R
Maestriz en Rehabilitacion Oral | 2 50,00 | 2 i 50,00
| Docterado en Estomatologia ‘ i 16,67 | 5 | 83,33
| Sexo
Hombre I 12 | 60,00 ] ] 40,00
[ Mujer [ 8 [ 40,00 12 I &0,00

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa

La ET promedio para los programas de maestria y doctorado entre 2017 y 2022 fue de
1,52 afios (DE = 1,18). El 2020 tuvo la mayor ET, con 2,50 afios, y 2018 la menor, con
1,13 afos. Los egresados de maestria tuvieron una ET de 1,38 afios (DE = 1,16),
mientras que los de doctorado presentaron 2,33 afios (DE = 1,03). Los egresados de
maestria sin mencién obtuvieron una ET de 2,20 afios, y los de maestria con mencion,
1,24 afios. La Maestria en Estomatologia con mencidn en especialidad tuvo la menor ET,
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con 0,92 afios, y el programa de Maestria en Odontologia Pediatrica la mayor ET, con 3
afnos. Las egresadas tuvieron una ET promedio de 1,70 afos, y los egresados, 1,35 afios.
(Tabla 3)

Tabla 3. ET expresada en afnos, en egresados de los programas de maestria y
doctorado con trabajo de investigacién. 2017-2022

Variables ET {os)
W ‘ DE
[ Total i B -
\Mi{ﬁb de egreso
[2017 1 _86; 1| - %aF
| 2018 T $38: [ 126
| 2019 T 143 [ 0,98
| 2020 T 2507 [ 07%
[ 2021 T =200 [ -
2022 T == i =
[ Grado académico
[ Maestria | 138 | 116
| Doctorado T 233 || 103
[ Tipo de maestria
| Sin mencién i zZ20 . 1510
| Con mencién R 7 T | D =
| Programas
| Maestria en Cirugia Bucal y Maxilofacial 208 -
| Maestria en Endodoncia I e -
| Maestria en Estomatologia 1 220 | 110
iﬁﬁﬂé Estomatologia con mencién en 0,92 1.31
[ Maestria en Implantologia Oral Integral | [ 100 [ =
[ Maestria en Odontologia Pedidtrica T 300 | -
[ Maestria en Odontologia Restauradora y Estética i - -
[ Maestria en Ortodoncia | 114 [ o069
[ Maestria en Periodoncia T =200 [ -
| Maestria en Radiologia Oral y Maxilofacial i - ﬁ -
[ Maestria en Rehabilitacién Oral T 200 [ 115
| Doctorado en Estomatologia T 2338 [ 103
fSexo
| Hombre 1,35 1,27
| Mujer 1,70 1,08
X: promedio; DE: desviacion.
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DISCUSION

En el Perd, las instituciones de educacién superior ofrecen programas de posgrado, tales
como maestrias y doctorados, con el objetivo de proporcionar una formacion
especializada en diversas areas. Las maestrias son catalogadas como estudios de
segundo nivel, en donde se brinda al estudiante la oportunidad de adquirir conocimientos
y habilidades en su area de estudio elegida. Gran parte de los programas de maestrias
mantienen una duracion minima de dos semestres, y maxima de 4 semestres o lo
equivalente a dos afios. Por otro lado, los estudios de doctorado son de un tercer nivel,
gue mantienen un enfoque avanzado en el area de investigacion; suele tener una
duracion minima de 6 semestres o lo equivalente a tres afos.

La Escuela de Posgrado es el ente administrativo responsable de establecer directrices,
planificar, coordinar, promover, supervisar, evaluar y garantizar el cumplimiento de los
programas de posgrado ofrecidos por las facultades. Esto se lleva a cabo en colaboracién
con las unidades de posgrado de las facultades, en conformidad de la normativa
correspondiente. Ademas, la Unidad de Gestion de la Investigacion del Posgrado, es un
organo de linea de la escuela, que se encarga de la gestion de las investigaciones en los
programas de maestria y doctorado. Una de sus responsabilidades principales es
respaldar el desarrollo de actividades de investigacion en el posgrado, cuyo objetivo es
el de mejorar la ET y la calidad de la investigacion en el ambito.(19

Segun los resultados del estudio, se observa una tendencia preocupante en cuanto a la
ET de los programas de maestria y doctorado durante el periodo investigado. En primer
lugar, se muestra que la cantidad de egresados que lograron completar un trabajo de
investigacion para generar un grado académico y publicarlo en el repositorio
institucional, disminuyd significativamente con el tiempo. Dicha tendencia es similar a la
que se evidencia en un estudio realizado en México, en el posgrado en Ingenieria, en
donde de una poblacién de 57 estudiantes, solo 7 lograron culminar su tesis y titularse,
lo que representa un 12,28 %, y al revisar los datos de afios anteriores, también se
evidencié una disminucion.(*1) Es posible considerar, desde un punto de vista cualitativo,
gue esto representa dificultades o barreras que los estudiantes podrian estar
enfrentando en la elaboracidn de sus trabajos de investigacion durante su paso a través
de los programas.

Por otro lado, es importante destacar las diferencias en la ET entre los disimiles
programas de maestria y doctorado, asi como entre las egresadas y los egresados. En
un seguimiento profesional y académico de mas de cien graduados del programa de
maestria y doctorado en Fisica Médica, se reveld ciertas similitudes con este estudio,
donde 86 estudiantes completaron el programa de maestria, con una distribucién de
género del 36 % para mujeres y el 64 % para hombres. En contraste, esta proporcion
se invierte en los programas de doctorado, donde 22 estudiantes obtuvieron su titulo,
con una representacion del 59 % para mujeres y el 41 % para hombres. Ademas, se
refirid que los programas de maestria mantienen una mayor ET que los programas de
doctorado, con un 79 % y 75 %, respectivamente.(!?) De todo ello se puede inferir, que
las discrepancias de género son atribuibles a diversos factores, como la carga de trabajo,
el respaldo académico, los afios del programa y las responsabilidades personales y
profesionales de los estudiantes.(13)
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Por consiguiente, al analizar la ET de los programas de maestrias y doctorados de la
Facultad de Estomatologia de la UPCH, se revela la importancia de este indicador como
una herramienta fundamental para evaluar el rendimiento de los programas. La ET, al
proporcionar una medida cuantitativa de los logros alcanzados por la institucion, permite
una mejor comprension de como se estan desarrollando dichos programas y cémo estan
contribuyendo al cumplimiento de los objetivos educativos establecidos. Ademas, el uso
en diagnosticos, evaluaciones y procesos de planificacion educativa resalta su relevancia
como un indicador clave para identificar areas de mejora, ademas de disenar estrategias
efectivas para optimizar el rendimiento y la calidad de la educaciéon de posgrado en el
campo de la odontologia.(*¥

Al interpretar los resultados del estudio, es crucial tener en cuenta algunas limitaciones.
Es fundamental evaluar los factores externos que pueden afectar a los estudiantes en la
finalizacidn de sus programas de maestria o doctorado. Un evento externo significativo
fue la pandemia de COVID-19, que pudo haber impactado la capacidad de los estudiantes
para egresar y sustentar su trabajo de investigacion.(>)

En este sentido, es relevante el andlisis de la ET, debido a que no solo proporciona
informacién valiosa sobre el desempeiio actual de los programas, sino que también guia
la toma de decisiones para implementar cambios significativos que impulsen la
excelencia académica.

Como recomendacion a los resultados presentados, se sugiere revisar y mejorar los
programas de maestria y doctorado de la Facultad de Estomatologia de la UPCH, para
garantizar una mayor ET y una formacion académica de alta calidad. Ademas, considerar
la elaboracién de estudios cualitativos adicionales, a fin de comprender mejor las razones
detras de las tendencias observadas, y disefiar intervenciones especificas para
abordarlas.

Los autores concluyen que la ET promedio de los egresados de los programas de
maestrias y doctorados de una Facultad de Odontologia peruana, de 2017-2022, fue de
1,52 anos, teniendo en cuenta que la mitad de egresados conté con un trabajo de
investigacion para generar un grado académico hasta un ano después de su egreso.
Finalmente, el grupo de egresados en presentd valores positivos para este indicador.
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