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INTRODUCCION

La prensa matancera siempre ha sido un fiel reflejo del acontecer yumurino en
todas las esferas sociales. En el siglo XIX “La Aurora de Matanzas” llegdé a ser “El
principe de los periédicos cubanos” y aunque no encontramos reportes sobre las
Ciencias Neuroldgicas en particular si sabemos de la seccion “Adelantos Cientificos”
donde aparecieron comentarios de médicos locales. A principios del siglo XX “El
Imparcial” se convirti6 en el responsable de los anuncios, reflexiones y crénicas
locales de las actividades de los galenos matanceros.En la década del 20 surge una
revista con temas puramente médicos y su edicion el 1 ero de Julio de 1921
representé un verdadero despegue en el desarrollo de las Ciencias Médicas y en
particular de las Ciencias Neuroldgicas en la provincia. Desde 1921 y con tres
periodos de edicion, MEDICA, o la “Revista Mensual de Medicina y Cirugia”
matancera sigue constituyendo una escuela para los jovenes médicos de la ciudad.

El primer impreso cubano del que tenemos conocimiento data del 1723 y esta
precisamente relacionado con la medicina “Tarifa general de precios de medicinas”.
Casi 60 afos después aparece el primer periédico del pais “Gazeta de la Havana”
(1782) pero en Matanzas no es hasta 1813 en que llega la imprenta con el “Diario
de Matanzas”.

Desde el punto de vista cientifico en 1864 surge el primer nimero de una
importante publicacibn que se mantiene por casi 100 afos “Anales de la Real
Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana”.

En la época de la republica aparecen varias revistas nacionales de caracter
cientifico. En el 1900 surgen la “Revista de medicina tropical”, Unica de su tipo en
toda América y la “Revista de la Asociacion Médico- farmacéutica de la Isla de
Cuba”. En 1902 aparece “Revista Médica Cubana” con una salida bimensual y se
continua editando “Crénicas Médico-Quirdrgicas de La Habana” cuyo primer niamero
se present6 en 1875.

En Matanzas entre 1892-1893 aparece en Cardenas el “Boletin Clinico” dirigido por
Alejandro Méndez Acevol, que fue la primera publicacion periédica especializada en
medicina de la provincia.



En 1921 se edita por vez primera la “Revista Mensual de Medicina y Cirugia”
matancera (MEDICA) monumental publicacion periddica dirigida por el Dr. Mario
Emilio Dihigo y Llanos, Subdirector: Dr. Oscart Forest y Diaz, y Jefe de Redaccion:
Dr. Manuel J. Ponte.

MEDICA tuvo tres etapas de publicacion. Un primer periodo que fue desde 1921 -
1926, el segundo de 1942 a 1954 y el tercero de 1984 - 1990. Actualmente, y
desde 1997 retoma su existencia a través de la “Revista Médica Electréonica”, con
una salida trimestral a través de formato electrénico.

El Dr. Dihigo (1895-1978), director de la revista desde su fundacién hasta 1954, en
el articulo “Profesion de Fe” aparecido en la primera pagina del Volumen 1, Niumero
1 dejoé expuesto de una forma hermosa y sencilla el objetivo de la revista y la
certeza de que su aparicion contribuiria a estrechar las relaciones humanas y
profesionales entre los médicos de la ciudad.

Consideramos que es aqui donde aparecen los primeros reportes relacionados
directamente con las Ciencias Neurolégicas. En su primera etapa de edicidon se
caracterizé fundamentalmente por la calidad de los trabajos cientificos, los anuncios
y las caricaturas tan ilustrativas y humoristicas del Dr. Oscar Forest (“Oskar”). En
general aparecieron 216 trabajos cientificos, 119 articulos sobre personalidades, 14
anécdotas y 94 caricaturas. Especificamente relacionados con las Ciencias
Neurolégicas encontramos los siguientes trabajos:

e Garcia Gémez A. La puncion lumbar en las meningitis. MEDICA
1921;1(2):31-2.

e Trelles JA. Hemiplejia traumatica por compresion cerebral. Resultados
obtenidos por la trepanacion tardia. MEDICA 1922;2(5):105-12.

e Tapia Davila L, Lopez Luis FJ. Un caso de ataxia locomotriz progresiva
incipiente”. MEDICA 1923; 3(4):78-9.

e Adson AW. Neuralgia trifacial y su tratamiento. MEDICA 1924; 4(2): 29-35.

e Adson AW. Conservacion de la raiz motora del ganglio gasseriano durante la
division de la raiz sensorial en la neuralgia trifacial. MEDICA 1924; 4(4): 65-
9.

e Botey R. Neuritis retrobulbar y senos posteriores. MEDICA 1925; 5(4): 76-
82.

¢ Moreno RM. Absceso cerebral de origen 6tico. Ligeras reflexiones sobre las
complicaciones de las otorreas”. MEDICA 1925; 5( 5): 83-9.

e Sharpe W. Recientes progresos en el campo de la cirugia del sistema
nervioso. MEDICA 1925; 5(8):131-9.

e Caballero GM. Aspecto neurolégico de la anemia perniciosa. Relacién de un
caso”. MEDICA 1925;5(9):147-53.

e Sharpe W. La anatomia patoldgica y el tratamiento de las lesiones
traumaticas crénicas del cerebro. MEDICA 1925;5( 12): 223- 33.

e Sharpe W. El tratamiento operatorio de la hidrocefalia. MEDICA 1925;
5(12): 234- 43.

e Miranda R. Encefalopatias crénicas de la infancia. MEDICA 1926; 6(11):
180- 88.

En “El Imparcial”, principal periddico de la época republicana también encontramos
articulos con referencia a la visita de un importante neurocirujano a la ciudad. En
su edicion del 26 de Diciembre de 1925. No 204. Columna 4 P&4g: 1 anuncid a
través del articulo “ De médico para médicos “ que “(...) el proximo domingo dia 27
habra una conferencia extraordinaria en el local de la policlinica nacional Calzada
del Cerro # 551 de la que es Director el Dr. Nicolas Gémez de Rosas (...) por el
afamado cirujano Dr. William Sharpe cirujano del sistema nervioso central del “New



York Policlinic” , profesor de dicha institucion y presidente de la “Pan american
Medical Society” que celebrara una conferencia en espafiol: “ Diagndstico y
tratamiento de la hidrocefalia”.

El lunes 28 de diciembre de 1925 el mismo periédico “ El Imparcial” anunci6: “Los
médicos matanceros ofreceran al Dr. Sharpe un homenaje de admiracién”. En esta
ocasion reflej6 que los médicos de la ciudad organizarian una comida en honor al
cirujano en el Hotel Velasco y luego recibirian una conferencia impartida por él en el
Liceo sobre “La anatomia patolégica y el tratamiento de las lesiones traumaticas
cronicas del cerebro”. Sefald la prensa que el martes 29 de diciembre de 1925
“(...) alas 9.00 am asistira a la Colonia Espafiola a una operaciéon y posteriormente
ofrecera otra conferencia en la mansion del Dr. Armando Estorino sobre
“Tratamiento operatorio de las hidrocefalias”. Ambos trabajos fueron publicados en
MEDICA, Volumen 5, Nimero 12, es decir, en el propio diciembre de 1925.

CONSIDERACIONES FINALES

De todas las publicaciones periddicas existentes en la provincia a principios del
Siglo pasado, la “Revista Mensual de Medicina y Cirugia” matancera constituy6 sin
dudas la méas importante desde el punto de vista cientifico.
MEDICA es una escuela para los jovenes galenos de nuestra ciudad, la redaccion, la
profundidad de los trabajos, la anécdota necesaria, los articulos sobre relevantes
personalidades, las convocatorias para concursos, premios, congresos, las muestras
de humor y vifletas satiricas, las caricaturas, entre otras secciones, nos
enorgullecen de nuestros maestros y nos retan en este afan nuestro de querer
atrapar la historia para poder crecer sobre una cimiente segura.
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